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Comunicandonos  w.%#
Editorial

Los primeros 30 segundos son claves

La neurociencia aplicada a la educacién nos viene abriendo nuevas rutas para
comprender el desarrollo que siguen nuestros alumnos en su proceso de maduracion y
aprendizaje. Dentro de toda esta informacion queria compartir un descubrimiento que
podemos aplicar en casa para mejorar la comunicacion y que va referido a la retencion
delainformaciény enlos que los primeros 30 segundo son claves.

En la Gltima edicion de “Como aprende el cerebro” de Souza, se presenta una serie de
estudios referidos al aprendizaje y en los que muestra que si queremos la atencion
méaxima de alguien tenemos 30 segundos iniciales para impactarlo con nuestro
mensaje. Esto es, la primera sefial que enviemos, auditiva o visual, debe ser
significativa. Si logramos impactar, tendremos en los siguientes 10 minutos uno de los
maximos momentos de retencién de lo que deseemos comunicarle. Es decir, una vez
que logramos su atencion, viene la informacién directa y clara, nada de dar vueltas
respecto alo que queremos comentar.

Los mensajes continuos no deben durar mas de veinte minutos, por una cuestion del
funcionamiento de la memoria operativa, ya que luego vendran periodos de poca
retencion. Otro momento importante de nuestra comunicacion con nuestro hijo sonlos 8
minutos finales, en los que debemos concretar las ideas y dejar en claro los acuerdos.

Todo esto nos sugiere, como padres o educadores, momentos previos de reflexion,
preparacion y, obviamente, de concretar lo que deseamos comunicar. Evitemos los
“rollos”. Recordemos, que tenemos esos 30 segundos para fijar la atencion y luego, un
periodo de retencion méaximo de 10 minutos iniciales y 8 finales. Ideas directas al
principio y acuerdos finales.

Esto que parece tan simple es parte de los resultados de muchas investigaciones,
esperemos que esta informacion cumpla con el objetivo de mejorar la comunicaciény la
recepcion de los mensajes que compartimos con nuestros hijos.

César Ruiz de Somocurcio
Direccion de Estudios
Director de Secundaria

Académico

Sistemade notas

Como ya se les ha comunicado, la visualizacion del Sistema de notas del 2° bimestre se
podra realizar hasta el viernes 18 de setiembre, dia en el que se cerrara dicho acceso
para que los profesores puedan trabajar los parametros del 3° bimestre. El sistema se
reabrird el 19 de octubre.

Atencidn de la oficina de administracién en horario restringido

Se recuerda ala comunidad educativa, proveedores y publico en general, que del lunes
7 de septiembre y hasta el viernes 16 de octubre, la Oficina de Administracion esta
atendiendo en el horario restringido de 8:00am. a 1:00pm., debido a labores de
implementacion y capacitacion en los nuevos sistemas informaticos. A partir del lunes
19 de octubre se restablecera el horario normal de 8:00 am a 4:00 pm. Agradecemos su
comprension.

Pastoral

Nuevo ciclo de conferencias alos padres de familia

La APAFA, la Direccion de Pastoral y el Movimiento Vida en Familia unen nuevamente
esfuerzos organizando este nuevo ciclo de conferencias "Regalos que tus hijos no
pueden romper”, cuyo objetivo es fortalecer a los padres de familia como principales
formadores de sus hijos en medio de una cultura en crisis y muchas veces contraria a
los principios y valores que sustentan nueva vida cristiana y formacion ignaciana. El
ciclo constara de cuatro conferencias que se llevaran a cabo los martes 15, 22y 29 de
setiembre y martes 6 de octubre, a las 7:30 p.m. en el auditorio del Infantil. Las
conferencias estaran a cargo de los esposos Aldo y Maritza Gotelli, a quienes les
agradecemos su entrega generosa en esta tarea de formacion de los padres de familia.
La primera conferencia sera este martes 15, a las 7:30 p.m. con el tema: "Un papa
presente”. Contamos con su asistencia.

Jornada de Preparacion a los Sacramentos de Reconciliacion y
Eucaristia

Este domingo 13 tendremos la séptima y Ultima jornada de preparacion para reflexionar
sobre el sacramento de la eucaristia. Como siempre empezamos con la celebracién de
la eucaristia dominical a las 9:00 a.m. y a continuacién la jornada con el apoyo del
equipo pastoral. Les agradecemos su asistencia y puntualidad.




Programade Confirma

Este fin de semana se realizard el segundo retiro en la Casa de las Hermanas
Franciscanas de Maria en Chaclacayo.

Campafia solidaria “Kilo-Sol”

Informamos lo recaudado en setiembre:

GRADOS SOLES NIVEL
Inicial 4 38.10
Inicial 5 93,10
1° Prim. 180,47 Infantil
2° Prim. 372,65 S/. 1 286,00
3° Prim. 184,80
4° Prim. 416,88
Total General: S/. 2 648,40
GRADOS SOLES NIVEL
5° Prim. 563,50 Menores
6° Prim. 233,60 S/. 797,10
1° Sec. 232,90 Medianos
2° Sec. 112,10 S/ 430 20
3° Sec. 85,20 '
4° Sec. 44,40 Mayores
5° Sec. 90,70 S/. 135,10

Informamos lo recaudado en kilogramos:

Leche: 150I; lentejas: 20kg; arroz: 49kg; azlcar: 63kg; avena: 14kg; otros productos:
133kg.
Total: 430 kg.

Agradecemos a todos su colaboracion solidaria y confiamos seguir aumentando y
creciendo en esta campafia de solidaridad.

Deportes

Felicitaciones

Felicitaciones a los chicos que han recibido medallas en el Campeonato de Natacion,
realizado en el colegio de San Vicente de Ica. Dejaron muy en alto el nombre del
Colegio, estos alumnos de Secundaria son Christian Torrico P. (1°A) 1 medalla de plata,
Mijail Benzaquén V. (1°C) 1 medalla de plata y 1 de bronce, Renato Mejia B. (1°C) 2
medallas de oro y 1 de bronce, Camilo Ramirez G. (1°C) 1 medalla de oro, Samir Julca
Z. (3°C) 1 medalla de oro y 2 de plata, Diego Quintanilla D. (3°C), los alumnos de
Primaria: Rafael Ponce de Ledn (3°A), Diego Tello (3°A), Salvador Rojas (3°D) y Matias
Villalba (4°D) han ganado en postas libre y combinada.

Rafael Ponce de Le6n ha conseguido 2 medallas de oroy 1 de plata, Salvador Rojas 2
medallas de oroy 2 de bronce, Se consider6 la categoria Infantil B (11- 12 afios) como la
mejor en toda la competencia. Participaron 19 colegios.

Se han clasificado en el 4° puesto en la tabla general, donde se toma en cuenta la
participacion de damasy varones. jFelicitaciones muchachos!

Torneoy convocatoria

Ajedrez:
Se comunica que nuestros alumnos van a participar en un Torneo de Ascenso de
Ajedrez que organiza el Colegio Champagnat, del 18 de setiembre al 05 de octubre.

Gimnasia:
Se convoca alos gimnastas de menores e infantiles al entrenamiento de lunes a viernes
de 3:30a5:30 p.m. con el entrenador Victor Honores.

Resultados de ADECORE

Futbol:
Equipos: Cl Vs. Maria Reina
Resultado: 02 a 02

Equipos: Cl Vs. La Merced
Resultado: 03a00

Basquet:

Fecha: 1 de setiembre
Equipos: Cl Vs. La Recoleta
Resultado: 86a13




Fecha: 4 de setiembre
Equipos: ClVs. Santa Rosade Lima
Resultado: 103a10

Fecha: 8 de setiembre
Equipos: ClVs. Santa Rosade Lima

Resultado: 94 a 04

Campeonato interno de Fulbito

Préximas competencias

3ra. Fecha (Sabado 29/08/09)

Hora Partido

1:00 Empleados Vs. S5°

2:00 P3° Vs. Inic. 4/5

3:00 P5° Vs. P6°

4:00 P2°Vs. P4°

Dia Hora Deporte Lugar Partido
. . Colegio P
Lunes 14 4:00 p.m. Futbol Menores Inmaculada Cl Vs. San Agustin
. Basquet Colegio
Martes 15 4:00 p.m. Medianos San José Cl Vs. Juan XXIII
Miércoles 16 4:00 p.m Voéley Menores Colegio Cl Vs. Santa Maria
) o Inmaculada )
. . Colegio
Jueves 17 3:15 p.m. Futbol Menores Inmaculada Cl Vs. Don Bosco
) . Basquet Colegio Cl Vs. Manuel Ramirez
Viernes 18 4:00 p.m. Medianos Inmaculada Barinaga
. . . Colegio Cl Vs. Junior César
Sabado 19 9:30am. | Voley Menores | nacylada de los Rios

APAFA

Reunién de Delegados de Deportes

Se citaalos delegados alareunion, que se llevara a cabo el lunes 14 de setiembre alas

7:30 p.m. en el sal6n de 4to “A” de Sec.

5:00 S1°/3° Vs. P1°

Campeonato de Véley Mixto PP.FF.

Fechade Inicio:
Sabado 19 de Setiembre.

Ultimo dia de Inscripcion:
Lunes 14 de setiembre.

Modo de inscripcion:

Por correo o fax através de sus Delegados de Deportes.

Informes:
Oficinade laAPAFA
Teléfono: 275-0240
Sr. Willy Chacon
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